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Zahl des Monats

“ Die Diakonie beschdiftigt 525.707 hauptamtliche Mitarbeiter.

,Wer auch immer ein einziges Leben rettet, der ist, als ob er die ganze Welt gerettet hditte.”

-Babylonischer Talmud

Die Woche der Diakonie 2018 Riickblick
,Stadt - Land - Schluss?”“

Auch in diesem Jahr feierten die beiden Kirchenkrei- Decrieches werk
se Grafschaft Diepholz und Syke-Hoya gemeinsam vie - Hoya
die Woche der Diakonie.

Unter dem Motto ,,Stadt—Land—Schluss?“ stellten
Mitarbeiter und zahlreiche freiwillige Helfer ge-
meinsam ein vielfaltiges Programm auf die Beine,
das sich zwischen Gottesdiensten, Kinovorstellun-
gen, Informationsstanden u.v.m. mit verschiedens-
ten Themen auseinandersetzte, die die Menschen
im landlichen Raum beschaftigen. Vor allem die Botschaft ,#zuh6ren”
stand dabei im Mittelpunkt.

Erhalten Sie nachfolgend einen Eindruck der vielseitigen Veranstaltungen.
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Am 20. Oktober 2018 findet von 11-16 Uhr der ,Fachtag Migration und Integration” im Gemeindehaus
in der ev.-luth. Kirchengemeinde Rehden (Wagenfelder Str. 3 )statt. Eingeladen sind alle Ehrenamtli-

chen und andere Interessierte.

Impulsvortrage werden Herr Joel Darko, Vikar in Braunschweig sowie Frau Dr. Debbie Coetzee- Lach-
mann, Trainerin und Beraterin fiir berufsbezogene Kommunikation, interkulturelle Be-

ziehungen und Geschaftsenglisch halten.

Zudem haben Projekte aus dem Kirchenkreis Grafschaft Diepholz die Moglichkeit sich

vorzustellen und ihre Arbeit bekannt zu machen.

Programm: bitten um Anmeldung

11:00 Uhr  Ankommen Unter: Ann-Christin Leymann, Tel. 05441/987914
11:30 Uhr Impulsvortrag | oder

12:30 Uhr Mittagsimbiss Ann-christin.leymann@evlka.de.

13:30 Uhr Projektvorstellungen

14:30 Uhr Kaffeepause

14:45 Uhr Impulsvortrag Il

15:30 Uhr Abschluss

Wir freuen uns auf lhr zahlreiches Erscheinen und




UNERHORT!-Forum Riickblick

Am Montag, dem 20. August richtete das Diakonische Werk Diepholz—
Syke-Hoya anlésslich der neuen Bundeskampagne ,UNERHORT!“
Fachforum® zum Thema ,,Stadt—Land—Schluss?“ aus.

Die Podiumsdiskussion, die sich mit Themen wie Armut, Mobilitdt und
Integration im landlichen Raum befasste, wurde durch bildhafte Impul-
se Betroffener eingeleitet. Das hochkaratige Podium besetzt mit:

ein

Ulrich Lilie (Prasident der Diakonie Deutschland)
Mareike Hergesell (Referentin fiir Migration und Integration beim
Diakonischen Werk in Niedersachsen)
¢ Prof. Dr. Gerhard Wegner (Leiter des Sozialwissenschaftlichen Insti-
tutes der EKD),
Ulrike Tammen (Kreisratin im Landkreis Diepholz)
Dr. Jorn-Michael Schréder (Superintendent des Kirchenkreises Syke
-Hoya)
diskutierte anschlieBend lebhaft und I6sungsorientiert. Auch die zahl-
reichen Gaste hatten Gelegenheit Einfluss zu nehmen.

Nach Ende des offiziellen Teils wurde im Syker Gemeindegarten zum
,GroRen Fest im kleinen (Gemeinde-) Garten geladen, bei dem es ne-

ben kostlichem Essen und zahlreichen Erfrischungen, viel Gelegenheit
zum weiteren Austausch gab.
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Podium: Ulrich Lilie, Mareike Hergesell, Albert Gerling-Jacobi, Prof. Dr. Gerhard Wegner,
Ulrike Tammen, Dr. Jérn-Michael Schréder (von links nach rechts)

el

DIE , UNERHORT!“
KAMPAGNE

Die neue politische Kampagne
der Diakonie Deutschland star-
tete im Frihjahr 2018 und
mochte wachritteln. Sie soll
ein Pladoyer fir die
,UNERHORTEN“ Menschen
unserer Gesellschaft sein,
ihnen wieder mehr Gehor ver-
schaffen und zudem verdeutli-
chen, dass Diakonie zuhort
(#zuhoren).

Es sollen lebhafte Diskussio-
nen Uber sozialpolitische The-
men angestofRen und dadurch
mehr Chancengleichheit ge-
schaffen werden.

Die Kampagne ist auf drei Jah-
re ausgelegt und wird in dieser
Zeit unterschiedliche Plakat-
motive veroffentlichen. Diese
werden bundesweit auf Frei-
flachen, an Flughafen, Bahn-
hofen etc. angebracht.

Weitere Informationen unter:
www. Unerhoert.de

Fotos: Jantje Ehlers



,Deine Suchtexperten”
Neuer YouTube-Kanal zum Thema Sucht

Neben dem Beratungsangebot vor Ort bei den Mitarbeitern der Fachstellen in Diepholz (Postdamm
4) und Sulingen (Amselweg 6) gibt es jetzt noch eine weitere Moglichkeit sich rund um das Thema
,Sucht” zu informieren: Gemeinsam mit der Diakonie in Niedersachsen wurde ein neuer YouTube-
Kanal: ,,Deine Suchtexperten” entwickelt.

In ein- bis achtminttigen Videos werden wochent-
lich mehrfach Fragen etwa zur Suchtentwicklung,
Cannabis und Flhrerschein und Gliicksspiel beant- | '
wortet. Damit wird eine Erstberatung und Infor- e DEINE
mation zu Suchtfragen mittels einer der am meis- _ === S SUCHTEXPERTEN
ten genutzten Suchmaschinen erméglicht, tber die = ™
sich insbesondere jlingere Internetnutzerinnen ‘
und -nutzer informieren.

Weitere Informationen unter 05441 — 987920.

Aktionstag Gliicksspielsucht 2019

Glickspiele sind nach wie vor eine unterschatzte siichtige Verhaltensweise, die schnell stark ab-
hangig machen kann. Viele der Betroffenen berichten von einem erstmaligen Glickspielkonsum im
Jugendalter und einem Uberraschenden Geldgewinn. Daraus kann sich ein Problem entwickeln.
Die Gliickspielsuchterkrankung entsteht schnell, schleichend und bleibt vom sozialen Umfeld oft
unentdeckt. Kérperliche Anzeichen fiir ein Suchtproblem, wie bei stoffgebundenen Suchtmitteln,
gibt es bei Glickspielen nicht.

Das macht Aufklarung, Offentlichkeitsarbeit und die Verbesserung des Spielerschutzes so wichtig.

Am 26. September findet wie jedes Jahr im September der bundesweite Aktionstag Gliickspiel-
sucht in Hannover statt. In Niedersachsen beteiligen sich auch die 24 Fachkrafte aus 24 Standor-
ten.

Anlasslich eines neuen Gesetzesentwurfes, der dringend notwenige Verscharfungen des Spieler-
schutzes verhindern soll, soll eine mit klaren Inhalten verbundene Petition fiir mehr Jugend- und
Spielerschutz erstellt werden. Zu diesem Zweck wurden an allen Standorten Unterschriften gesam-
melt, die wahrend der Veranstaltung an das Wirtschaftsministerium tGbergeben werden sollen.

Die Petition wird durch die Niedersachsische Landesstelle Sucht sowie die Landesarbeitsgemein-
schaft der freien Wohlfahrtspflege LAG unterstiitzt.

Weitere Informationen bei Erik Walsemann unter 05441 — 987920.
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yGaefangen in der digitalen Welt?!“
Mediensucht im Fokus

Ab wann darf ein Kind ein Smartphone haben? Wieviel Stunden PC am Tag sind genug? Ab wann ist je-
mand medienstlichtig? Welche Hilfsangebote gibt es bei problematischen Mediengebrauch? Was spielen
die Kinder da eigentlich? Diese Fragen beschaftigen spatestens seit der immer schneller werdenden Ent-
wicklung neuer Medien viele Eltern. Oft entsteht in diesem Zusammenhang eine grof3e Unsicherheit be-
ziiglich dessen, wie viel Mediennutzung normal und wie viel dann zu viel ist. Nicht selten fiihrt dies zu
Konflikten innerhalb der Familie. Unzweifelhaft Giben die sogenannten ,,neue Medien” eine groRRe Faszina-
tion aus. Die Welt scheint vernetzt: Nachrichten, Bilder, Spiele und vieles mehr sind innerhalb eines Maus-
klicks oder eines Tippens auf dem Smartphone abrufbar. Besonders junge Menschen sog. , digital natives”
lernen bereits in der Kindheit die ,virtuelle Welt” kennen. Fir Jugendliche gehort die tagtagliche Nutzung
von Medien wie selbstverstdandlich zum Alltag dazu. Unvorstellbar das Handy, den Internetanschluss oder
den PC abzugeben!

Die Vielfaltigkeit der Nutzungsmoglichkeiten hat in den letzten Jahren viele positive Auswirkungen auf die
Gestaltung unseres Alltags gehabt, dennoch gibt es auch eine nicht zu unterschatzende Gefahr der Medi-
en. Die World Health Organization (kurz: WHO) beschreibt in der neuen Ausgabe der Klassifikation der
Krankheiten (ICD-11) erstmalig die Computerspielsucht als eine eigenstdndige Erkrankung. Daraus erge-
ben sich fur Betroffene neue Behandlungsmoglichkeiten. Anhand genau definierter Kriterien ist es mog-
lich, eine Einschitzung liber eine vermutete Suchterkrankung zu treffen. Der Ubergang zu einer Suchter-
krankung ist flieRend und daher umso schwerer abzugrenzen.

Insbesondere Eltern von Jugendlichen mit einem auffélligen Medienkonsum nutzen bei Unsicherheiten
das Angebot der Fachstelle im Diakonischen Werk um sich zu-
nachst ein Bild Uber die Gefahren der Mediennutzung zu machen
und um gemeinsam mit dem Berater Strategien des richtigen Um-
gangs mit dem Jugendlichen zu entwickeln und im Familiensystem
Regeln der Mediennutzung aufzustellen. Haufig fiihren gemeinsa-
me Regelungen zwischen den Erziehungsberechtigten und den
Jugendlichen zu einer schnellen Entspannung der Situation.

Haben Sie Fragen rund um das Thema Mediennutzung und
Mediensucht? Kontaktieren Sie uns gerne!

Fachstelle fiir Suchtprdvention

Carolin Schewemann

Standort Diepholz Standort Sulingen
Postdamm 4 Amselweg 6
49356 Diepholz 27232 Sulingen

05441 -987920 04271 -1400




Medienspiegel aktuell

Drei Chore und ein Hallelujah

Viele Stimmen — eine Welt*-Konzert in der Christuskirche zugunsten der Flichtlingssezialarbeit

Von Barr Lenteogt
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Save the Date! 7ermine

29. September: Ehrenamtsfortbildung
L,2Argumentationstraining gegen rechte und rassistische Aussa-

gen“in Bassum

04. Oktober: Ehrenamtsvortrag zum Thema ,Arabische ge-

: ’ flichtete Jugendliche—zwischen familiaren Konflikten und
ﬁ schulischer bzw. beruflicher Integration” in Sulingen
‘ 11.-14. Oktober: Familienfreizeit zum Camp am Edersee in
7 Hessen
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Impressum

Herausgeber: Diakonisches Werk Diepholz—Syke-Hoya

Redaktionsanschrift: ,,Diakonieaktuell.” Neues aus dem
Diakonischen Werk Diepholz—Syke-Hoya

Herrlichkeit 2, 28857 Syke
Telefon: 04242 1687-33
E-Mail: sarah.wieneke@evlka.de

Erscheinung: Auflage: 200 Exemplare. Kostenlose Ver-
teilung an Mitarbeitende der Kirchenkreise

Diakonieis

20. Oktober: Fachtag Migration und Integration in Wagenfeld

05. Juni - 03. Juli 2019: Erholungsaufenthalt fir Tschernobyl-

Weitere Informationen unter 04242-1687-0.

UNSERE ORGANISATION

Seit dem 01. Januar 2018 ha-
ben sich das Diakonische Werk
Diepholz und das Diakonische
Werk Syke-Hoya unter dem
Dach des Kirchenkreisverban-
des zum gemeinsamen Diako-
nischen Werk Diepholz—Syke
-Hoya zusammengeschlossen.
Fur die nunmehr 42 Mitarbei-
ter des neuen gemeinsamen
Werkes ist die Mitarbeiterver-
tretung Diepholz zustandig.
Die Ubergreifende Geschafts-
fliihrung hat weiterhin Marlis

Winkler inne.

Kirchenkreis Syke-Hoya

DEakOHESCheS Werk Evangelisch-lutherischer '

Diepholz - Syke - Hoya

Wir. Leben. Glauben.



